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DE L’AMOUR

En lien avec le spectacle  
Cœur avec les doigts 
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St-Aubin-d’Aubigné | Mer.19 février | 18h30-20h |+12 ans 
bibliothèque : 1 Pl. des Halles, St-Aubin-d’Aubigné

Parole d’ados - comment aimer mieux ?  
Atelier, débat et discussion
Par le biais de jeux ludiques et de débats mouvants orchestrés par la 
metteure en scène Enora Boëlle, la parole est donnée aux ados pour 
essayer de comprendre ensemble ce que c’est l’amour. Un endroit 
pour ouvrir le champ des possibles et accueillir, raconter,  toutes les 
formes d’amours (romantique, amical, familial…). 

Gratuit

Montreuil-le-Gast | Sam. 22 février | 10h30-13h |+10 ans  
bibliothèque : 2 Rue des Lilas, Montreuil-le-Gast  

Pratique théâtrale 
Expérimentation et initiation au jeu
Enora Boëlle, metteure en scène, co-autrice et interprète du spec-
tacle Cœur avec les doigts vient partager avec les publics ados sa 
pratique artistique. À partir du texte du spectacle (à découvrir en 
mars au Théâtre de Poche) mais aussi différentes techniques au-
tour du corps et de la voix, les participant·es profiteront de 2h30 
d'initiation au jeu théâtral.

Gratuit
 

Réservation auprès des bibliothèques ou du Théâtre de Poche
Théâtre de Poche : 02 99 84 62 88 ou billetterie@theatre-de-poche.com
St-Aubin-d'Aubigné : bibliotheque@saint-aubin-daubigne.fr
Montreuil-le-Gast : bibliotheque@montreuil-le-gast.bzh
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